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REGIMENTO
DO
COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE MEDICINA TROPICAL

SECCAO 1
Da Constituicao

Art°1°- O Colégio de Medicina Tropical é constituido por todos os médicos com
o titulo de Especialista em Medicina Tropical pela Ordem dos Médicos
inscritos no respectivo Quadro.

Art® 2°- O Colégio de Medicina tropical tem como obje ctivo a valorizagdo do
conhecimento da Especialidade de modo a se atingirem os padrées
mais elevados para uma comparticipacao total e de igual para igual com
Especialistas de associacbfes congéeneres internacionais e para
beneficio da saude da populacéo portuguesa.

Art® 3° - O Colégio de Medicina Tropical funciona no & mbito da Ordem dos
Médicos, de acordo com os seus Estatutos, Regulamento Geral e
Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades.

Art°4°- O Colégio tem a sua sede em Lisboa, na se de da Ordem dos Médicos.
Art°5°- SO podem inscrever-se no Quadro de Especialist a de Medicina Tropical
0s médicos que se encontram ao abrigo do artigo 92°do E statuto dos

Médicos desde que respeitadas as condi¢Bes previstas na alinea d) do
art°81°do Estatuto.

Da Direccao
Art® 6° - O Colégio é dirigido por um Conselho Direct ivo constituido pelo

Presidente e 4 Vogais nos termos do artigo 88°do Estatuto da Ordem
dos Médicos.
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Art° 7° - Podera ser estabelecida uma quota adicional a da Ordem dos Médicos,
para despesas deste Colégio, sob proposta do Conselho Directivo e
mediante a deliberacdo em Assembleia Geral dos seus membros e apds
aprovacao pelo Plenario dos Conselhos Regionais.

Art°8%A contabilizacdo e cobranca desta quota € da co mpeténcia e
responsabilidade do Conselho Directivo.

Art°9°- O Conselho Directivo do Colégio devera orie ntar-se pelas disposi¢cdes
expressas no artigo 93°do Estatuto da Ordem dos Médicos .

Art?10°- O Conselho Directivo tera as reunides que for em julgadas convenientes,
sob proposta do Presidente ou de 2 dos seus elementos;

1. Deverao realizar-se, pelo menos, trés reunides do Conselho Directivo por
ano, alternando em cada uma das Sessbes Regionais ou realizando-se
sempre na sede da Ordem dos Médicos em Lisboa, conforme for mais
conveniente, considerando-se a localizacdo dos seus membros;

2. De cada reunido sera elaborada acta a ser aprovada na reunido seguinte
enviando copia ao Presidente da Ordem dos Médicos.

Seccéo lli

Da Assembleia Geral

Art® 11° - A Assembleia Geral é composta por todos os méd icos inscritos no
Colégio da Especialidade de Medicina Tropical no pleno gozo dos seus
direitos.

a) Consideram-se no pleno gozo dos seus direitos os membros efectivos
do Colégio com as quotas em dia.

Art°12°- Quando o considere necessario ou a requerim ento de pelo menos 20%
dos membros do Colégio, tem o Conselho Directivo a competéncia de
convocar todos os meédicos inscritos no Colégio para reunirem em
Assembleia Plenaria de Classe, a nivel nacional ou regional.
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1. A convocatéria deve ser feita com, pelo menos, 10 dias de antecedéncia.
2. Da mesma devera constar a Ordem dos Trabalhos.
3. Deverao ser fixados local, dia e hora

Art® 13° - O funcionamento das Assembleias plenéria reg e-se pelas disposi¢cdes
dos artigos 47°e 61°do Regulamento Geral da Ordem d os Médicos. No
caso da Assembleia ser convocada, nos termos do artigo 12°% so6 sera
deliberativa se estiverem presentes, pelo menos, dois tercos dos
subscritos da convocatoria.

Art® 14° - As Assembleias Plenérias sdo presididas pelo Pr esidente do Conselho
Directivo do Colégio e secretariados pelos dois membros do Colégio de
mais antiga inscricdo no Quadro de Especialistas.

a) de cada reunido sera elaborada a respectiva acta;
b) A acta de cada reunido sera aprovada no final da prépria reuniao;

Art® 15° As Assembleias Plenarias do Colégio tem a capaci dade de deliberar e
recomendar sobre assuntos peculiares ao exercicio da Especialidade e a
competéncia ou ao funcionamento do Colégio, a ser propostos pelo
Conselho Directivo ao Conselho Nacional Executivo.

a) as decisbOes da Assembleia Geral serdo tomadas por maioria simples;

b) Quaisquer decisdes que estejam em contradicdo com o disposto no
Estatuto da Ordem dos Médicos ou no Regulamento dos Colégios de
Especialidades, serdo consideradas como propostas e s6 serdo validas
apo6s aprovacao pelo Conselho Nacional Executivo da ordem dos
Médicos.

SECCAO IV

Da Inscricdo no Colégio

Art°16°- A inscricdo no Colégio da Especialidade d e Medicina Tropical da Ordem
dos Médicos é requerida ao Conselho Nacional Executivo e condicionada
pela aprovacdo em provas da Especialidade, prestadas perante Juri,
proposto pelo Conselho deste Colégio. Os requisitos referentes a
estagios, idoneidade de Servicos, curriculo, normas de admissdo a
exame e seus regulamentos seréo expressos nas secc¢des seguintes.
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Art°17°- A inscricdo podera ainda, realizar-se por eq uivaléncia, ao abrigo do art.°
92° do Estatuto da Ordem dos Médicos.

SECCAO V

De Preparacao e Estagio

Art°18°- O tempo de preparacdo minima sera de cinco anos distribuidos da
seguinte forma:

a) Dezoito meses de estagio em Medicina Interna;

b) Seis meses de estagio em doencas infecciosas; ou em Servigco de
Medicina em regides tropicais.

c) Curso de Medicina Tropical reconhecido pela Ordem dos Médicos;

d) Dois meses de pratica laboratorial relevante para a Especialidade;

e) Dois anos de estagio em Hospital considerado id6neo para a
Especialidade pela Ordem dos Médicos, dos quais um ano
obrigatoriamente em Hospital nos tropicos considerado idoneo
pela Ordem dos Médicos, em regime de tempo completo.

Art® 19° - A distribuicdo do tempo de preparacdo sera alterada logo que seja
revisto o Regulamento Geral das Especialidades, mantendo-se a
mesma filosofia.

Art° 20° - Cada candidato devera enviar relatorio da ctilografado para a Seccao
Regional a que pertenca, no fim de cada estagio obrigatorio,
devidamente confirmado pelo Director do estabelecimento em causa e
gue confirmard especificamente a assiduidade, o aproveitamento, a
experiéncia e o grau de aptidao técnica do candidato;

a) A avaliacdo dos estagios sera feita em sistema de avaliacao

continua tomando como base a ficha de avaliacdo adaptada a esta
Especialidade, que se apresenta em anexo.
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SECCAO VI

Dos Programas
Art® 21° - Os programas das diversas disciplinas dos Cursos d e Medicina
Tropical nacionais ou estrangeiros serdo os que estiverem em vigor no
ano em que o candidato o frequentar, sendo dado conhecimento ao
Colégio de Medicina Tropical.

Art°22°- Dos programas dos estagios referidos nas ali neas a),b),d) e e) sera
enviado uma copia ao Colégio de Medicina Tropical.

a) Anualmente podem estes programas serem alterados, sendo dado
conhecimento ao Colégio de Medicina Tropical.

SECCAO VI

Da Idoneidade dos Servicos

Art°23°- Os estagios da especialidade de Medicina Trop ical deveréo ser
efectuados em servicos reconhecidos idéneos.

Art° 24° - E da competéncia do Conselho Directivo d o Colégio da Especialidade
de Medicina Tropical fornecer anualmente ao Conselho Nacional
Executivo, a lista de servigos considerados idoneos.

Art°25°- Os servigos considerados idoneos deverdo apresent ar anualmente o
relatério da sua actividade.

SECCAO VIII

Dos Candidatos para Exame

Art°26°- O candidato sO podera ser submetido a exame desde que o requeira
dentro dos prazos e normas regulamentares e junte ao requerimento.
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a) Documento comprovativo do Internato Geral;

b) Diploma de um Curso de Medicina Tropical ou certiddo do mesmo;

c) Apresente informacgdes favoraveis dos estagios obrigatorios, sob a
forma de um certificado dirigido ao Conselho Directivo do Colégio
da especialidade de Medicina Tropical, em que se defina o
aproveitamento do candidato em face dos programas estabelecidos
e sua qualificacao para as provas de Especialidade;

d) Declaracdo de que enviou para a Seccao regional a que pertenca
os relatorios a que se refere o Art°20°do presente R egimento;

e) Curriculum vitae em cinco exemplares dactilografados em papel
branco A4;

f) A importancia estabelecida pelo Conselho Nacional Executivo da
Ordem dos Médicos a titulo de propina.

Art® 27° - Para esta especialidade havera anualmente u ma época de exames

marcados com uma antecedéncia minima de seis meses e de acordo
com o art°16°do Regulamento dos Colégios da Especial idade.

Art® 28° - As provas, que serdo a nhivel nacional, reali zar-se-do nas cidades

sedes das seccdes Regionais da Ordem dos Médicos, em local, data e
com Juri a ser escolhido, em cada ano, pelo Conselho Directivo da
Especialidade.

Art® 29° - O colégio deliberara, num prazo maximo de 30 dias, através da

avaliacdo do curriculo, sobre a admisséo do candidato as provas finais
de exame da Especialidade.

Art®° 30° - No caso de ndo admissédo, o Colégio tera de informar, por escrito, o

candidato, da razdo da sua decisdo e devera indicar as lacunas
curriculares.

SECCAO IX

Do JUri

Art°31°- O Juri sera Nacional e nomeado anualmente p elo Conselho Nacional

G:1Meus

Executivo, sob proposta do Conselho Directivo do Colégio.
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Art°32% O Jari compor-se-a dum Presidente e quatro V ogais, escolhidos dentre
sete elementos, dos quais dois ficardo como suplentes, sendo o
Presidente e um dos Vogais da Seccao onde se realizem os exames,
e 0s outros Vogais das restantes Seccdes, sempre que possivel.

Art® 332 Os membros do Jari terdo de ser membros do Col égio da
Especialidade de Medicina Tropical.

Art° 34 - As faltas dos membros do Juri terdo de se r justificadas no prazo de 24
horas ao Conselho Directivo do Colégio e ndo o sendo feito ou se for
considerado improcedente, sera instaurado procedimento disciplinar. A
falta implicara a exclusédo do membro do juri das sessfes seguintes da
mesma prova, podendo retomar o lugar na prova seguinte.

Art® 35° - Ao Jari competird marcar o local, dia e hora das provas, atribuir a
ordem dos candidatos por sorteio, escolher os doentes para a prova
préatica e sortea-los, estabelecer o plano do interrogatorio oral e escrito,
das provas tedricas e elaborar as actas no final de cada sesséo de
provas.

Art° 36° - As decisbes processuais sdo tomadas por maioria tendo o Presidente
voto qualitativo e as classificativas por escrutinio secreto, e delas nao

havera recurso. O resultado do exame final sera comunicado
individualmente por escrito e enviado pelo correio.

SECCAO X

Das Provas

Art°37°- O exame constara obrigatoriamente duma pro va curricular e de provas
tedrico-praticas.

Art°38°- A Prova Curricular constara da verificagdo, avaliagdo e discussdo do

curriculo, dispondo o Juari para estudo prévio de um espago maximo de
60 dias, e incluira obrigatoriamente a apreciagéo de:
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7.

Relatérios de actividade anuais e no final de cada estagio elaborados
pelo candidato e autenticados pelo Servico onde decorreu o estagio;

Informacfes anuais e de cada estagio, fornecidas pelo Servico onde
decorreu o estagio, em folhas de avaliacdo proprias, elaboradas pela
Ordem dos Médicos;

Classificacdo do Curso de Medicina Tropical;

Classificacédo do Curso de Medicina;

Actividades hospitalares;

Actividades docentes e de investigacéo;

Outros elementos referentes a carreira profissional do candidato.

Art°39°- A discussao curricular consistira em:

a)
b)

c)

d)

Apreciacao do curriculo pelos trés membros do Juri;

Cada um dos membros do Juri dispora para o efeito de um maximo de
quinze minutos, dispondo o candidato de igual tempo para a sua
resposta;

Qualguer membro do Jari poderad dispensar a efectivacdo da sua
apreciagcdo se entender que o Curriculo em apreco é devidamente
esclarecedor nao Ihe merecendo qualquer davida.

A duracao total da prova n&o pode ser superior a noventa minutos.

Art°40°- As provas teorico-praticas, serdo as constantes d os artigos seguintes e

serdo prestadas segundo a ordem dos mesmos artigos.

Art°41°- Teste de Escolha Mdltipla:

1.

Prova elaborada dentro dos principios de escolha mdltipla, constituida
por duzentas perguntas.

Do total das perguntas, pelo menos 25% deverao incidir sobre ciéncias
basicas aplicadas a Especialidade.

tempo de duracéo da prova é de trés horas.

A prova incidird sobre as seguintes matérias:
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* Fisiologia aplicada aos problemas da Medicina Preventiva em geral;

Protozoologia tropical; Helmintologia tropical; Entomologia tropical;
» Patologia e clinica tropical;

Epidemiologia e Bioestatistica;

Medicina Preventiva,

Saude Publica;

Nutrig&o;

Dermatologia e Micologia tropical,

Bacteriologia e Virologia tropical;

Grandes sindromas e suas caracteristicas em regides tropicais.

1. A classificacdo da prova far-se-4 na escala de 0 a 20 arredondada até a
décima, considerando-se como 10 a resposta certa a 150 perguntas, e sendo
eliminados os que ndo as obtenham. A cada pergunta certa, superior a 150,
sera atribuido, para efeitos de classificagéo, o coeficiente 0,2.

2. Se o0 Juri entender que o numero de candidatos o justifica, as provas poderao
decorrer no mesmo dia e hora noutras Seccdes regionais para além da
designada para realizacdo das provas. Nesse caso, serdo orientadas pelos
Membros do Juri da respectiva Sec¢édo Regional coadjuvados, se necessario,
por Membros do Colégio para o efeito nomeados.

Art°42°- Prova de Avaliacdo Sumaria, rapida:

1. Constara do diagnéstico e interpretacdo com comentarios rapidos de seis
a dez problemas correntes da Especialidade.

2. Duracdo maxima de uma hora e trinta minutos.

Art°43°- Prova Prética tipo "classica":

1. Constara da observacdo de um doente sorteado de entre cinco
escolhidos, para o efeito, pelo Jari.

2. candidato observara durante hora e meia o doente que lhe for atribuido
podendo executar as técnicas ndo invasivas da Especialidade que forem
adequadas e possiveis.

3. Segue-se relatério, a elaborar no prazo de hora e meia, de que conste
historia clinica, exame objectivo, diagndéstico clinico provisorio e a sua

justificagao, terminando com a requisi¢ao escrita dos exames
complementares que julgar convenientes para diagndéstico definitivo.

G_Waus documemosbmem dos médicos - mtropicalLAoc 10



4. Recebidos os exames requisitados, o candidato elaborara relatério final
de que conste: avaliacdo dos exames complementares, discusséo do
diagnostico diferencia, proposta terapéutica e progndéstico, para o0 que
dispora do periodo de uma hora. Durante esse periodo podera observar
de novo o doente e executar as técnicas nao invasivas da Especialidade
gue forem adequadas e possiveis.

5. Um destes periodos, podera ser prolongado por mais uma hora se o Juri
assim o entender, antes do inicio das provas.

6. Este relatorio final sera lido perante o Juri, decorridos que sejam nao
menos de doze horas apos o inicio da prova.

7. relatdrio final sera apreciado por ndo menos de dois membros do Juri, que
disporédo de quinze minutos cada um para o efeito, dispondo o candidato
de igual tempo para responder a cada membro.

8. Sera designado um membro do Jari para prestar assisténcia ao candidato
durante a execucao da prova.

Art°44°- Prova de Interrogatorio Livre:

=

candidato serd interrogado sobre matérias da Especialidade.

2. candidato sera interrogado, pelo menos, sobre cinco assuntos gerais
diferentes.

3. Cada membro do Jari podera argumentar sobre um a trés assuntos
gerais, ndo devendo exceder 15 minutos, dispondo o candidato de igual
periodo de tempo, para responder a cada um desses assuntos.

4. A prova nao devera, em principio, exceder o tempo de uma hora e trinta

minutos para cada candidato.

Art® 45% A classificacdo final serd obtida pela média ar itmética das
classificacdes parcelares de 0 a 20 valores, arredondada as décimas,
feita pelo Jari, nos termos do Regulamento dos Colégios das
Especialidades.

Art°46°- Na prestacéo de provas seguir-se-ao ainda as se guintes normas:

1. A ordem pela qual os candidatos deverdo prestar provas sera tirada a
sorte no inicio da primeira prova e ndo sera permitida a permuta ou
alteracdo daquela ordem.

2. candidato que ndo comparecer a hora marcada para o inicio das provas
sera excluido.

3. Se, no conjunto das provas, houver de ser interrompida qualquer delas,
considera-se suspensa a prestacdo das seguintes até que se realize a
prova interrompida.

4. A ordem de prestacdo de provas, sera em principio a descrita nos
nameros anteriores, podendo todavia o Juri, se assim achar conveniente,
trocar a prova de avaliacdo sumaria com a pratica, para o total ou parte
dos candidatos.
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Em cada prova, cada Membro do Juri classificara por escrito dentro da
escala de O a 20, sendo o resultado da prova obtido pela media das
classificacOes levadas até a decima, competindo ao Presidente mandar
lavrar acta de que constem as classificagOes referidas.

Cada prova sera eliminatoria, sendo eliminados os candidatos que
obtenham classificag&o inferior a dez virgula 0 valores (10,0).

Depois de cada prova sera comunicado individualmente, por escrito, a
cada candidato, se foi ou ndo admitido a prova seguinte. Em principio, 0s
resultados das provas curriculares e teste de escolha mdultipla seréao
enviados pelo correio.

resultado final sera a média aritmética do resultado das cinco provas,
competindo ao Presidente mandar lavrar acta de que constem as
classificacdes parcelares.

No final das provas, serd comunicado individualmente por escrito, a cada
candidato, se foi ou ndo admitido no respectivo Quadro de Especialistas
da Ordem dos Médicos.

10.Poderéo ser passados certificados da classificacéo final obtida em termos

de Aprovado, Aprovado por Unanimidade e Aprovado po r
Unanimidade com Distincéo.

a) Serao considerados aprovados (aprovados por maioria) aqueles que
nas suas provas tenham obtido valores negativos por parte de algum
ou alguns dos Membros do Juri.

b) Serédo considerados aprovados por unanimidade aqueles que sé
tenham obtido notas positivas na média final atribuida por cada um
dos Membros do Juri.

c) Seréao considerados aprovados por unanimidade com distingéo
agueles cuja média global final seja igual ou superiora 16,0.

Seccéo Xi

Disposic¢fes Finais e Transitorias

Art® 47° - Os casos omissos neste Regimento serdo resolvido s pelo Conselho

Nacional Executivo, sob proposta do Conselho Directivo do Colégio da
especialidade de Medicina Tropical.

Art°48°0 Presente Regimento entra imediatamente e m vigor.
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